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  SABATO 29 LUGLIO 2023 

M. Cristallo “sentiero ferrato Dibona” 
 

Escursione gratificante ma molto impegnativa; splendida la natura in mezzo a “l’oro” delle 
dolomiti. Maestosi i panorami che si presentano ai nostri occhi.  

                
Ore 05.00 Partenza da piazzale divisione Acqui con pullman in direzione Longarone, per giungere 
a località “Rio Gere” (1698 m) nel comune di Cortina D’Ampezzo, dove il mezzo ci lascerà per poi 
farsi ritrovare nel tardo pomeriggio a “Ospitale” (1490 m) 
COMITIVA A 
Ore 08.30  Da Rio Gere (1698 m) si prende la comoda seggiovia e si raggiunge in pochi minuti il 
rifugio Son Forca (2215 m); qui inizia una dura salita del ghiaione detritico del ripido canale di 
Staunies che zig zagando su tracce di sentiero e sotto i resti della vecchia e dismessa ovovia porta al 
suggestivo e diroccato Rifugio Lorenzi (2932) collocato sulla forcella Staunia in mezzo alle cime 
del gruppo del Cristallo. Qui comincia il vero e proprio sentiero Dibona ed una targa 
commemorativa lo ricorda. L’inizio è molo interessante con cavi d’acciaio,  scalette e ponticelli ed 
anche la vista lo è se il clima lo consente. Dopo aver coperto ancora alcuni metri di dislivello in 
salita ci portiamo in cresta alla vista di tutte le splendide cime circostanti, Tofane, Sorapis, Croda 
Rossa ecc.. Si giunge a quota 3030 e poi inizia la discesa verso Forcella Grande (2874 m) si passa 
per il bivacco  Mag. Carlo Buffa di Perrero e si continua sino alla forcella Padeon (2860 m). Lungo 
il sentiero si potranno ammirare numerevoli manufatti bellici della linea di difesa della grande 
guerra, postazioni, teleferiche, baracche e insediamenti vari con ancora proiettili, gavette e altro 
ferro usurato dal tempo e dalle intemperie.  
Ore 12:30 circa trovato un comodo spazio ci fermeremo per una meritata sosta pranzo. 
Si proseguirà verso la forcella del Vecio Forame (2868 m) e poi ancora verso la Forcella Bassa 
(2417 m) dove incroceremo il sentiero che sale dalla Val Padeon. Si proseguirà sul crinale dello 
Zurlon sino al Col dei Strombi (Stombe in dialetto locale) e scendendo rapidamento si arriverà ad 
incrociare il sentiero 203 che ci porteà ad Ospitale. Qui ritroveremo la corriera e consumeremo il 
consueto spuntino innaffiato da un buon bicchiere di vino per poi far ritorno a Schio dove 
presumibilmente si giungerà prima della mezzanotte  
COMITIVA B 
Ore 08:30  Da Rio Gere (1698 m) si inizia a salire verso il rifugio Son Forca (2215 m); qui si potrà 
già godere di una prima sosta per dissetarsi e ammirare il panorama splendido sotto le imponenti 
cime del Cristallo; si scenderà lungo la strada sterrata sino a raggiungere il sentiero 205  e da qui si 
risalirà verso “Forcella Zumeles” (2072 m), panoramica, ai piedi del Monte Cristallo con vista 
sull'intera conca Ampezzana, il ripido canale di Staunies, il rifugio Lorenzi ecc… Qui si consumerà 
il pranzo al sacco e poi si tornerà indietro sino ad incrociare il sentiero 203 che lungo tutta la val 
Padeon ci porterà ad Ospitale dove ci si riunirà con la comitiva A; possibilità di varianti in funzione 
del tempo e della capacità fisica. 



 
Dislivello A: positivo m. 815 circa, lunghezza percorso Km 10,5  circa 
Grado EEA impegnativo nonostante la ferrata sia considerata di grado medio basso; si 
richiedono buon allenamento e preparazione tecnica; attrezzatura e rifornimenti (liquidi) 
adeguati  
Dislivello B: positivo m. 650 circa; grado E 
Quota di partecipazione 25 € 
 

 
Capi gita: Francesco    Falvo                          3282142265 
               Daniela Micheletto                       3200649876 
 

Le iscrizioni si ricevono in Sede G.A.M. Gradinata S. Rocco, 3 il giovedì dalle ore 21.00  
 
È RICHIESTA A TUTTI COLORO CHE VOGLIANO PARTECIPARE ALLE ATTIVITA’ G.A.M. LANEROSSI SCHIO 
CALENDARIZZATE, L’ISCRIZIONE  PRESSO LA SEDE ENTRO IL GIOVEDÌ PRECEDENTE L’ESCURSIONE, QUESTO PER 
ADEMPIRE IN TEMPO ALLE DISPOSIZIONI ASSICURATIVE OBBLIGATORIE. LA MANCATA ISCRIZIONE NON CONSENTE 
LA PARTECIPAZIONE ALL’ATTIVITA’. 


